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HOGAR DE APRENDICES EN PRAVIA (OVIEDO) 
(PO R LOS ARQUITECT OS DE LA O FICINA TÉCNICA DE AUXILIO SOCIAL) 

Siguiendo la trayectoria definida por el Plan Na
cional de Construcciones de Auxilio Social en cuan
to respecta a Hogares Infantiles (niños de catorce 
años) y Hogares de Aprendices (edad de catorce a 
dieciocho años), se proyecta construir en Pravia 
(Oviedo) uno de estos últimos, con una capacidad 
para 320 plazas, destinando a los muchachos asis
tidos distintas zona~ de cultivo para su aprendizaje, 
las que, dado el carácter del Hogar, dispuesto para 
una enseñanza de tipo agrícola y ganadero, para el 
que toda esta zona asturiana se presta por completo, 
habrán de ser objeto de explotación y de enseñanza 
para los naturales del país. 

El.egida convenientemente la finca para la capa
cidad necesaria ya expuesta, y previa donación de 
la misma por los Excmos. Sres. Marqueses de Casa
V aldés, se ha procedido a redactar el oportuno pro
yecto, con arre~;lo a las normas y premisas que a 
continuación se exponen: . 

El Hogar en cuestión, como puede ohservars€ en 
los planos, habrá de estar integrado por un edificio 
principal, que comprenderá todos los servicios in
herentes a la vida de los muchachos (dormitorios, 
comedor, cocina, zona docente y gimnasio). Fuera 
de dicho edificio, y formando parte del conjunto, 
se proyectan, a su vez, y al aire libre, servicios com
plementarios del mismo, tales como piscina, cam
pos de deportes, entre los que se incluye una bolera, 

juego favorito por- aquellos lugares, y un cobertizo, 
que también hará las veces de caseta-vestuario, con 
servicios sanitarios. ,. 

Una de las dificultades que se presentaban, en 
cuanto al emplazamiento del edificio principal, era 
el gran desnivel existente en el sentido Este-Oeste, 
coincidente con el eje longitudinal de aquél, por lo 
que ha sido preciso pensar en una explanación del 
terreno, partiendo de la_ línea de nivel medio, por lo 
que en el extremo Oeste del solar se hace preciso un 
ahancalamiento de las tierras con ?;ran pendiente, 
consiguiendo con ello plataformas útiles para plan
taciones de jardines, que habrán de embell~cer dicha 
zona. En el lado opuesto puede optarse, como ·conse
cuencia de esta solución por salvar el desnivel de dos 
metros existente entre la calle y el solar, por un muro 
de contención, rematado en halconada y ornamenta
do. con nichos, bancos para viandantes y que, al pro
pio tiempo, sirva de solana, dada su orientación al 
Este. 

Con el objeto de 'conseguir el m&ximo aprov_echa
miento del terreno, en cuanto a su superficie destina
da a juegos y expansión de los muchachos, se ha op
tado por situar el edificio lo más próximo posible a 
la calle que le sirve de acceso principal, la cual ac
tualmente, siendo un camino y estando sometido a un 
plan de urbanización de aquella zona, se ensancha 
hasta 10 metros, variando algo su alineación, y .des-
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tinando la zona Norte del solar a jardines que enno
blezcan el acceso al edificio. 

Orientación.-Teniendo en cuenta el clima y lati
tud del lugar · donde se construye esta Institución, 
aparte de la misión de la misma, habrá de ser apro
vechada la máxima insolación durante el día y du
rante el año, ya que, a pesar de que los asistidos no 
habrán de permanecer en los dormitorios más que las 
horas precisas, son en cierto modo escasos los días de 
insolación total, por lo que es aconsejable aprove
charla al máximo, y más teniendo en cuenta que no 

Planta de sótanos. 

requiere atenuaciones durante el solsticio de verano, 
por tratarse de un clima de temperaturas extremas 
no distantes. 

La disposición y superficie de huecos se ha calcu
lado oo función del barrido solar y profundidad de 
las habitaciones, así como también de la cantidad de 
luz necesaria a las mismas, por su acción bacteriana. 

De lo expuesto y de la forma del _solar y empla
zamiento del edificio se ha deducido, como consecuen
cia, la forma del mismo, el cual presenta su eje lon
gitudinal en el sentido Este-Oeste, quedando orien
tados sus núcleos funcionales al Sur, a excepción de 

Planta segunda. 
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Planta de sótanos, estructura de los techos y sección. 

la enfermería, con orientación al Este. La parte Nor
te del edificio queda exdusivamente destinada a ve -
tíbulo, servicios y galerías de comunicación. 

Los núcleos funcionales a que más arriba nos re
ferimos, y que clasificaremo por planta, so~: 

Planta de semisótano: Calefacción, agua caliente 
y lavado de ropa. 

Planta baja: Comedores, cocina, gimnasio y clases 
teórico-prácticas. 

Planta l.ª : Dormitorios de 160 muchachos de ca
torce a dieciséis años. Enfermería. 

Planta 2.ª : Dormitorios de 160 muchachos de die
ciséis a dieciocho años. 

Describiremos brevemente cada una de ellas: 

Planta de semisótanos.-En esta planta, aparte de 
algunos servicios complementarios del de cocina, 
cual los dormitorios de servicio de hombres, duchas~ 
útile de limpieza, carbonera, leñera, etc., los cuale? 
están ligados con los restantes por comunicación ver
tical interior, y al propio tiempo disponen de entra
da independiente desde el jardín, se sitúa el servicio 
de desinfección, lavado, costura y plancha de ropa, 
a cuya zona llega ésta por medio de montacargas 
herméticos desde la enfermería y dormitorios, ha-
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hiendo procurado situar estos conductos verticales, 
tanto los portadores de ropa limpia como los de ropa 
sucia, de modo que su lugar sea el más centrado y 
c-ómodo de circulación en los sectores donde se em
plazan, los cuales ya han sido indicados. 

Este servicio a que nós referimos consta de una 
autoclave de desinfección, lejiadora, lavadero mecá
nico, secadero, mesas de costura y plancha; puntos 
por los cuales, sucesivamente, pasa la ropa hasta ser 
almacenada en sus lugares respectivos. 

Aparte de estas in talaciones, se sitúan en la mis
ma planta locales para confección y reparación- de 
muebles, que puede estar a cargo de los mismos mu
chachos acogidos en la Institución. 

Planta baja.-Comedor. Se ha proyectado éste con 
una capacidad para 320 muchachos, y al propio 
tiempo para que pueda ser utilizado en un momento 
determinado como Sala de actos o Capilla. Dada la 
altura de su techo, hemos podido emplazar una en
treplanta que normalmente sirva de comedor al per
sonal directivo y muchachos aventajados, y que a su 
vez, cuando se habilite como Sala de Actos o Capilla, 
sirva de anfiteatro o coro, respectivamente. 

El estudio de su superficie y disposición permite 

Planta de cimientos y saneamiento. 



almacenar las me a en los espacio perdidos, en ca o 
de utilizarlo en u doble misión. 

Junto a él se disponen los ervicios de lavabos y 
retretes necesarios en este lugar. 

Inmediato al mismo, y con entrada independiente, 
se sitúa el servicio de cocina, con las dependencias y 
capacidad inherentes al volumen de la Institución, 
comprendiendo é te la cocina propiamente dicha, ofi
cio de reparto, almacenes para víveres clasificados, 
frigoríficos, comedor de servicio y dormitorios del 
mismo. La zona de servicio, ituada en semisótano, 
se surte de luz por medio de un patio al estilo inglé . 

Simétricamente respecto del vestíbulo principal de 
entrada al Hogar han sido emplazadas las clases, cui
dando, en virtud de la misión pedagógic_a especial 
que mueve a Auxilio Social al construir esta clase de 
instituciones, que sean de tipo reducido, acondi
cionándolas al propio tiempo como laboratorios de 
experimentación, en cuanto a la agricultura se refie
re. Junto a ellas, y como dependencia necesaria, se 
sitúa una Sala de estar, con estanterías para libros 
de consulta, revistas y periódicos. En esta misma 
zona docente, y a continuación de · las clases, se dis
pone un pequeño gimnasio cubierto y en comunica
ción directa con el exterior; completan su programa 
las duchas y servicios sanitarios, comunes estos últi
mos a las clases, y, por último, el Servicio médico 
de la Institución, ligado directamente al interior de 
la misma y en contacto con la zona exterior de de
portes. 

Planta primera.-Esta planta se destina~ en su par
te orientada al Sur, totalmente a dormitorios, com
prendiendo éstos los de asistidos y los del personal 
directivo y docente. La parte de la misma orientada 
al Este se dedica a Enfermería. 

Dormitorios: Dada la edad de los muchachos que 
han de vivir en el Hogar (catorce a dieciocho años) 

y la vida de tipo militar a que habrán de ser some
tidos, no hemo inclinado a adoptar el sistema de 
cama litera para u repo o, lo que al propio tiem
po abarata la construcción, en cuanto e refiere a su 
capacidad, ya que, aproximadamente, previendo una 
circulación de aire en dormitorios y aumentando el 
porcentaje debido en las uperficies de los restante 
ervicio , podemo con iderarla apta para el doble 

de acogido , lo que es de un gran interés para el Es
tado, agobiado por innúmeros problema , entre los 
cuale cuenta el atender a su mene terosos. 

Lo dormitorios en e ta Institución e disponen for
mando núcleo de cuatro unidades independientes y 
de 20 plazas cada uno. En ellos m{smos se sitúan los 
armarios ropero individuale de los muchacho . En 
el eje de e te núcleo se emplazan los cuartos de aseo, 
con baño , duchas, lavabo , lavadientes, W. C. y ar
marios tocadores para los efectos de limpieza. A 
cada núcleo corresponde un celador y un almacén 
de ropa de cama. Dos de e tos núcleos integran una 
planta, ituando entre ambo una Sala de estar, útil 
para la descongestión de la planta baja y aprovecha
ble para la veladas ante de que llegue la hora del 
silencio. 

Dormitorios de profesores: En la parte Oeste del 
edificio, y en el mismo sentido longitudinal de aquél, 
se disponen los dormitorios nece arios para el pro
fesorado y director, aseo y Sala de reunión de los 
mismos. 

Enfermería: .Comunicada con la zona de dormito
rios, pero al propio tiempo lo suficientemente aislada 
de los mismos, se emplaza la Enfermería, con capa
cidad para 14 camas, y con entrada independiente 
desde el exterior. Cuenta con un despacho para el 
médico; un dormitorio para la enfermera; pequeña 
cocina dietética, comunicada con ·la cocina general 
por un montacargas; dos salitas generales de enfer
mos, con capacidad para seis a ocho camas y ocho 

Carpintería exterior. 

vo t .-. 
0 

EEl 
1---! 

@I 

VD { V1Jí ...... ...... 
© ® 

Dí VD t DI ...... ,...... ....... 
® © ® 

EB o:sr:J f Bi Di [Ji Hf§l 1eT 
DI 

+--• ....... ...-----. 
8 e ® © ® @ 8 @ 

, 

I 

29 



30 

cuartos de ai,slamiento con baño individual; comedor 
de convalecientes; sala de estar de los mismos, con 
una amplia terraza orientada al Sur, y, por tanto, con 
vistas a los campos de juegos, para solaz y entreteni
miento de aquéllos. 

Planta segunda.-Esta planta, destinada exclusi
vamente a dormitorios de muchachos, no difiere en 
nada esencial de la anterior, debiendo colocar en ella 
a los que excedan de ·dieciséis años, por considerar 
natural que los más jóvenes no tengan necesidad de 
subir al último piso. 

Construcción.-Hemos procurado adaptarnos, en 
cuanto a materiales se refiere, a los que abundante
mente se producen o existen en el lugar, lo que lógi
camente nos ha llevado a conseguir las característi
cas de tipismo de aquella región. Mampostería en 
muros, revestida parcialmente al exterior; estructura 
de hormigón armado; forjados de suelos con sistema 
"Río" cerámico, muy empleado en toda Asturias; cu
bierta metálica, dada la luz que debe ·salvar, produ
cen, en líneas generales, la arquitectura del edificio. 

Conceptos en que nos hemos basado para el traza
do del edificio: 

a) Una perfecta comunicación en sentido verti
cal, situando para ello dos escaleras en los extremos 
del eje longitudinal del edificio. 

b) Fáciles salidas al exterior (campo de juegos 
y deportes), reflejo de la ligazón que debe existir en
tre el edificio y su zona de juegos y esparcimientos 
deportivos, como consecuencia del criterio falangista 
de procurar a las juventudes una completa cultura in
telectual y física. 

c) Dado el clima que preside en esta región, de 
escasa luz y abundantes lluvias, se ha tendido a pro
curar a la Institución la mayor cantidad de claridad 
posible, omitiendo las grandes terrazas, que para 
otros climas son acÓnsejables, y suavizando todos los 
contrastes de luces y sombras, en esta región inútiles. 
La cofuposición del edificio es sobria, recordando en 
ella algunas de las características típicas y motivos · 
arquitectónicos propios de la región, de acuerdo 
siempre con la modernidad y alegría que debe ema
nar de todas las lnstitµciones de Auxilio Social. 
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