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INSTITUCIONES MIXTAS DE MADRID

(POR LOS ARQUITECTOS DE LA OFICINA TECNICA DE AUXILIO SOCIAL)

CONSIDERA CIONES GENERALES.—EI niimero de asis-
tidos en los barrios extremos de Madrid es tan cre-
cido que ha hecho necesario pensar en establecer una
red de instituciones del tipo que nos ocupa, que per-
mitan concentrar los servicios de asistencia para una
mejor calidad de los mismos, con disposiciones mas
racionales, mejor vigilancia y personal mas compe-
tente, que, como consecuecia de la importancia de
estos centros, puede establecerse.

Las zonas mas necesitadas de asistencia son las si-

guientes: :
Barrio de Extremadura, en el Oeste de la ciudad.
Zona del General Ricardos y barrio de Usera, en
el Sur. -
Puente de Vallecas y barrio de Ventas, en el Este.
Cuatro Caminos-Tetuan, zona izquierda, y Cuatro
Caminos-Tetuan, zona derecha, en el Norte.

Servicios que comprende cada Institucién.—To-
dos los servicios establecidos en estos centros son los
denominados no permanentes; es decir, servicios de
asistencia a gente menesterosa en los tres aspectos si-
guientes:

Nifios: Hasta cinco ahos, en el Centro de Alimen-
tacion Infantil. De cinco a doce afios, en el Comedor
Infantil.

Madres gestantes: Con asistencia médica y alimen-
tacién adecuada.

Madres lactantes: Con doble asistencia médica 'y
alimentacién a la madre y el nifio.

Familias: Con el suministro de raciones familia-
res cuando éstas carecen de ingresos para el mas ele-
mental sustento. Estas raciones se sirven en la Cocina
de Hermandad.

Todas las asistencias descritas no obligan a los
asistidos a permanecer en la Institucién més que el
tiempo que dura el servicio, contrariamente a las ins-
tituciones de asistencia permanente, como son los Ho-
gares para distintas edades, donde el asistido vive
constantemente, percibiendo, ademas de la asistencia
médica y. alimentacién, la pedagégica y de aloja-
miento.

DESCRIPCION DE cADA sErRvicio.—Centro de Ali-
mentacion Infantil.—Situado en la parte derecha del
pabellén de fachada, consta de una parte pablica y
otra privada. :

La primera la forman: La sala-despacho, comin
a la entrega de alimentos dietéticos y al reconoci-
miento médico para nifos.

El reconocimiento médico, que consta de la sala
de peso y talla, sala de reconocimiento, vacunacién,
despacho del médico y servicios correspondientes.

El Centro de Alimentacién propiamente dicho, que
corresponde a zona no accesible a los asistidos, cons-
ta de :

a) Sala de reparto.

b) . Almacén de productos dietéticos.

¢) Almacén de leche.

d) Servicios correspondientes.

Centro de Maternologia v Puericultura prenatal.—
Situado en el ala izquierda del mismo pabellén de
fachada, como su denominacién indica, tiene como
fin la asistencia de embarazadas. Sus dependencias
son: ' ; ]

a) Espera.

b) Salas de reconocimiento y lavado.
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¢) Cabinas de desnudarse.

d) Despacho del médico.

e) Consulta. /

*f) Laboratorio.

g) Servicios. ‘

Ademés de estos departamentos, y junto a la sala
de espera esta el cuarto de fichas y control, donde
se lleva el historial clinico de cada asistida.

Comedor de embarazadas y lactantes—Emplaza-
do en la nave central, perpendicular a la fachada.

Tiene capacidad para 200 plazas, que pueden du-
plicarse mediante el servicio en dos turnos.

Anejo a dicho comedor se dispone una sala de cu-
nas, para que las madres lactantes dejen en ellas los
nifios durante la comida, para su mayor comodidad,
y evitar que den comida a nifios de tan corta edad.
Esta sala tiene capacidad para 54 plazas.

Por dltimo, como anejo a este servicio, se dispo-
ne el guardarropa y servicios higiénicos correspon-
dientes. ‘

Comedor infantil.—Situado en el ala izquierda del
edificio, en forma de angulo. .

La primera crujia perpendicular a la fachada la
integran:

a) Sala de espera.

b) Vestuario, guardarropa.

¢) Servicios higiénicos de ambos sexos.

La crujia posterior, paralela a la fachada, compone
el comedor propiamente dicho.

La capacidad de éste es de 344 plazas, que pueden
duplicarse mediante dos turnos.

La forma del comedor es rectangular, de doble
crujia, separada por una arqueria de medio punto.

La entrada a este servicio infantil es independien-
te de los restantes de la Institucién, y como comple-
mento tiene un patio rectangular de 450 metros cua-
drados, para expansién de los nifios, y conveniente-
mente preparado con arboles y arbustos, para hacer
més amable el recinto.

Cocina de Hermandad.—En el ala opuesta del Co-
medor infantil, y con otro acceso independiente, se
ha emplazado la Cocina de Hermandad, para sumi-
nistrar 3.000 raciones en dos turnos.

Consta de las siguientes dependencias:

a) Zaguan.

b) Sala de reparto.

¢) Control.

d) Servicio de informacién social.

e) ‘Servicios higiénicos correspondientes.

También tiene un patio de expansién, de analogas
dimensiones al de los nifios.

Servicios generales.—Como complemento de todos

Patio interior.
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Institucién mixta en el barrio de Usera.

los servicios descritos, en el fondo de la planta se ha
instalado la cocina central, con capacidad para 2.500
raciones en cada uno de los dos turnos que se pro-
yecta establecer.

Dicha cocina, que mide 80 metros de longitud por
20 de anchura, consta de 10 fuegos, distribuidos en

dos atarjeas, cuyas chimeneas tienen una altura de
10 metros sobre el asiento de hogares y una seccién
de 2.000 centimetros cuadrados. :

Consta el servicio central de cocina de las siguien-
tes dependencias:

a) Almacén de alimentos corrientes.
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Institucion mixta en la carretera de Extremadura.
Arriba: Fachada Norte y secciones. Abajo: Planta de cimientos y saneamiento.
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Institucién mixta en la carrelera de Extremadura. Planta baja.



b) Camara fria para legumbres y verduras.

¢) Cémara para carne, huevos y mantequilla.

d) Carbonera y lefiera.

e) Comedor del personal.

f) Despacho del cocinero.

g) Almacén de pan.

h) Fregaderos de smenaje, cuatro de 1,50 por
0,60 metros.

i) Pilas de gres para lavado de alimentos, ocho
de 1,20 por 0,80 metros.

j) Fregaderos de vajilla gruesa, dos de 1,50 por
0,80 metros.

k) Fregaderos de vajilla menuda, dos de 1,50
por 0,80 metros. ;

I) Mesa de reparto, de 5 por 1,50 metros.

m)' Repisas auxiliares de 50 mm. de 0,80 de
ancho.

n) Mesa caliente.

Disposicion -DEL EDIFICIo.—Por la indole de los
servicios, el edificio consta de una sola planta, em-
plazada en un solar sensiblemente cuadrado, de
3.600 metros cuadrados.

La superficie cubierta representa 1.600 metros
cuadrados, quedando al descubierto 2.000, reparti-
dos en cuatro patios; uno para nifios, otro para adul-
tos y dos para el servicio de la Institucion.

La cubierta de terraza, de libre dilatacién con
juntas de plomo, se ha forjado sobre tabiquillos cru-
zados que gravitan sobre viguetas de hormigén ar-
mado en taller. Todas las jacenas son de perfiles la-
minados.

- Aspecto.—La arquitectura, de traza sencilla, exen-
ta de elementos ornamentales, por la indole del edi-
ficio, presenta un aspecto limpio y acogedor, que al
mismo tiempo ha de ejercer influencia en los hébi-
tos de los asistidos. Todas las dependencias tienen
una gran iluminacién natural y todas las instalacio-
nes se han ejecutado con gran esmero.

Cupos DE AsISTIDOS.—Segiin lo manifestado an-
teriormente, el ntimero total de asistidos sera el si-
guiente:

Centro de maternologia . . . . 500
Centro de alimentacién . . . . 1.500
Cocina de hermandad . . . . . 3.000
Comedor de madres . . . . . . 400
Comedor de nifios . . . . .. . 700

Total de asistidos. . 6.100

Esta cifra, teniendo presente que la asistencia pue-
de ser doble para muchas personas, representa unas
5.000 personas protegidas con la Institucién.

S1TUACION AcTUAL.—En la actualidad, de las seis
Instituciones protegidas hay dos construidas y otras
dos en ejecucion.

Cuando estén todas las previstas en funcionamien-
to se habra conseguido asistir a 30.000 personas, que
representa aproximadamente el 25 por 100 de la
asistencia total de Madrid.
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