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CENT RO URBANO «PR ESID ENTE ALEMAN » 

El rápido crecimien to de la poblHión de la ciud ad de Méxi co, que 
ha acumulado en porns ario , un contingente de habitantes excesivo , sin 
que la industria de la con strucción haya se guido un ritmo paralelo , ha 
conducido al urgente planteamiento de los conHi ctos derivados de la 
defil'i encia de satisfa ctores p rimarios, cu ya demanda excede a las po si
bilidades inmediatas. Y la resolución del problema se vuelve más difícil 
mando no se cuenta con índices alto s de vida pri vada ni con el auxilio 
de un espíritu de ahorro , y cuand o la descompensación del ciclo eco 
nómi co produ1·e un alza inmod erada de los precio s, d eterminantes de 
la escasez o carestía de los material es y de la mano de obra, lo que 
impide el desarrollo d e un pro !! rama de economía pública que asegure 
una pronta conjuración de la cri sis de la vivienda. 

Para atacar ese arduo problema en lo c¡ue al servidor oficial se r e 
fiere, la Dirección General de Pensiones Civiles de R etiro h a venido 
desarrollando un cuidado so plan , cuyos benéficos rc:mltad os no han tar
dado en hacerse obj eti vos, poniendo de relieve, un a vez m ás, las ven-
tajas de in corporar la técnica a· la política. ' 

A pesar d e que p ara el financiami ento de la vivi enda burocrática no 
se ha dispu esto de los recursos proveni entes del u so del crédito públi
co, ni se han em itid o títulos que recojan en proporción es timable el 
ahorro privado, y a pe,ar también del elevado nivel de los pr·ecios de 
las materias básiC'as de la indu stria de la con strurción , la· Dirección Ge
neral de P en siones Civi les, apoyada únicam ente en su propia capacidad , 
ha hecho ya, al respeC' to , una obra muy importante para la solución del 
problema de la habita,·ión de los empleados públi cos. 

Pero la obra de mayores proport·iones, c¡ ue por sí mi ;mrn representa 
el esfu erzo más vigoroso qu e se Ira ll evado a cabo en México para la 
resol ución del problema de l a v iv ienda, es, indudablem ente, la Q_ue pre
sentamo s en es tas página s, y c¡ue acaba de reali zar la citada Dirección 
en lo s te rrenos de la Colonia del Vall e, co mprendidos entre las call es 
de Félix Cuevas, Mayorazgo, Parroquia y Calzada de Coyoacán , en una 
superficie ,·o nstruí<la de al go más de mil metro s cuadrado s y con un 
costo aproximado de veinte mill ones de pesos : el CE TRO URBA_ O 
PRESIDENTE ALEMAN. 

Para su ejecu ción se convo có, entre los aro_uitel'to s mex icanos, a un 
concurso de anteproyectos con espec ificaciones y costos. 

Examinados los anteproyectos presentad os, ana li zánd ose en ell os no 

MARI O PAN (, Arc1uitecto 

, ólo .lo s elemento s de tipo arquilettomco y rnnstru C' tivo , sino también 
lo s del m ejor aprovechami ento del te rreno ; l a mayor capacidad de po
blación ; y, finalmente, examinados los presu pues tos, la Direcc ión de 
P ensiones se pr·onun ció por el anteproyecto presentado p or el Arquitecto 
Mario Pani. 

La-s lín eas fundamentales y c,1rncten,t11·as de es te anteproyecto, 
en pocas palabras, pu eden sintetizarse como sigue: 

Ado pción de un sistema urbanístit'oarc¡uitectóni co de edificios altos, 
di stribuídos de m anera de deja r una superficie consid erable de terreno 
libre para ser utilizado en jardines, com ercios, lavand ería , pi scina-, baños, 
gu ard ería infantil , di , pensari o m éd ico, etc., com pletando el cuadro de 
comodidad es un centro escolar. 

La solu ción arquitertónica comprend e seis edifit··io s de trece n isos Y 
se is edifi cio s de tres pisos. De los se is edificios altos, cuatro es tán liga
dos en zig zag, sigui endo una de la s diagonales de.l terreno . Lo, o tros 
dos están ai slado s sohre las esquinas qu e lo s anteriores dejan libres . 

Lo, se is edifi cio , bajo s es tán ª '.' rupaclo s paralelamente a la Avenida 
Covoa,,án , tres sobre la calle el e F é lix Cuevas y lo s otros tres sobre la 
rall e de la Parroquia. Todo ,, tan to lo s altos ,·omo los bajos, están orien
tados al norte, pennitienclo que l a ,·asi totalidad de l as habitacion es 
vean al oriente o al poni ent e, pues qu e sólo las que se en cu entran en 
los edifi cios de liga ven haeia el sur. 

La con stru cción ocupa aproximadament e el 20 por 100 cl el terreno , 
nu edando, por tanto , cert'a del 80 por 100 para espac:ios abi ertos y jar
dines. 

De los trece pi sos de los edificio s altos, do ce están destinado s a ha
bitac iones; la planta baja , a co mert' ios y pórticos de circulación a cu
bierto. Todos lo s departamentos son ele do s pi sos, teniendo en uno (nivel 
d e la entrada) la coc ina y el comedor, y en el otro la estan cia y la alco
ha . De esta man era hay sólo una circula,·i ón horizontal r ada· tres ui so,, 
y en toda la altura del edifi cio, solam en te C' int'o paradas d e elevadores . 

En los edifi cios altos h ay tres tipos de cleparlamentos : 72 situados 
en los elementos el e li ga, con vi sta al sur, o_ ue ti enen 1·omedor, cocina , 
es tancia, tres alcobas y una recámara; l os 192 cl epart.amentos situado s 
en las cabeceras t'On stan el e las mi sm as localiclad es, con exce peión el e 
un a recámara, y l os 672 departam entos res tantes son el e un tipo conden
sado, y con tan de comedor, estan cia, do s alcobas, baño y closets, ocu-
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panclo una superfiéie 
de -18 m etros cuaclra
clos cacla uno. 

En las cabeceras el e 
lo s edificios se han cli ~
tribuíclo , el e clos en dos, 
los vei nte elevadoreo, 
las escaleras ex teriores 
de emer genda y las ba
jadas el e basura. Los 
pa , i ll os o circulacio
n es horizontales sobre 
las fachada s vienen a 
ser como los puentes el e 

· un barco o como call es 
cubiertas. La distan cia 
1náxirna por reco rre r 
cl el elevador corres
poncl i.ente a l a entrada 
del departamento es de 
30 metros . Las cocinas 
y baño s se han agrupa
do alrecleclor de pozo s 
ele ventilación, qu e alo
jan , a la vez, tod as la. 
tuberías el e fas instala
ciones . 

Son se is los edificio s 
bajos, con un total de 
144 departamentos (24 
en cada edificio ), con 
57 m etros cuadrados 
rada uno . E sto s cle p :' r
tamentos son todos 
i¡!uales, y con stan el e 
esLan,··ia , cocina - come .. 
clor, recámara, baño y 
do se ts. 

En la planta baja, 
además d e los jar
dines, pórticos y co
mercios, hay una pis
c ina semiolímpica , con 
vestidores y baños in
cl i vicl ua les, y dos guar
derías infantiles parn 
oehenta niño s ca d a 
una. 

Dentro del conjunto 
habrá todos los servi
cio s ne,·ernrios para la 
co lectiviclacl. Por su 
«clientela>l aseg urada, 
los co mercio s allí esta
blecidos gozarán de 
gra n demanda, pudi en
do , por tanto , propor
cionar a sus co nsu1ni
clorns ventajas en pr·e
cio y calidad. 

Desde el punto el e 
vi sta urbanístico , la so
lución clel Centro, con 
su cl ensiclacl el e pobla
ción el e má s de mil ha
bitantes por hectárea, 
señala la verclad ern so
lución el e las graneles 
ciudad es modernas. Con 
este sistema, la ciudad 
d e México podría ser 
c in co veces más peque
ña, pudi endo dedi car 
e l 80 por 100 el e su su
perfieie a jardines y 
parqu es, m ejorándose 
notablemente sus co n
diciones hi gié ni cas d e
bido al predominio el e 
los espacios verdes so
bre las áreas construí
das; se obtendría una 
ilisminución importan
tísima en el costo de 
los se rvicios urbanos, 
lográndose también , por 
otra parte, una econo
mía enorme en ti em
po y din ero en el trans
porte el e sus l,abitan
tes. 



Desde e l punto de v ista weia.l, este l'Onjunto presenta la ventaja de 
poder ofrecer habitaciones higi éni cas y ernnómi cas (no sólo por su renta, 
sino por todos los servi cios que se proporcionan) a un gran número de 
familia s de recm·sos mode~tos. Si bien es cien o que es te co njunto de 
habitaei ones no l'Onstituye por sí , olo en Méxieo una solución completa 
al pfoblenrn de la habitadón de la dase de bajos recursos económico s, 
es, sin embargo , un importante µaliativo de a leance general , ya que al 
proporcionar alojamiento a un grupo con sid erable de familia s, mejorarán 
.las co ndi cion es de vida de l a ..Jase eco nómirnmente inferior, que podrá 
ocupar las casas que aquel las familia s dejan. 

Dentro de la tendeneia arquitectóni,·ourbanístirn señalada es, además, 
una de la s obras <l e conjunto más grandes realizadas en el mundo ha sta 
la fec ha. Es, desde luego, mucho más importante que la obra que actu al
mente ejeeuta el mi smo Arquitecto Le Corbusier en Marse ll a, con un 
conjunto ele 300 departarnentos- 1.080 co mprende éste- , y fué aquel la 
obra iniciada más o menos al mi smo tiempo qu e la nu e~ tra , h abiéndose 
realizad o hasta ahora sólo un a parte de su es trudura. 
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En la Am éri ca Latina, el conjunto llamado «El Silencio)), en Vene
zuela, es el únito que puede eo mpararse ton el Cent.ro Urbano Presi
dente Alenu\n ; pero por es tar desarrollado exclus·ivamente en edificio!; 
bajo" no pu ede tener e l mismo ,tl ea nce arquitectónico. 

Este gigantesco r enlro multifamiliar, por la magnitud de su conjunto . 
por su finalidad exent a de especula ción merca ntil , por su ejecu ción 
pl"áctica y por la solueión arquilel'LÓoica adoptada para su desarrollo , 
eonstituye, como deeíamo ~, una de la s construccion es de tipo colec tivo, 
más importantes reali zadas en México y en el Continente. 

Tal obra r epre,enla para los trabajadores al se rvicio del Estado un, 
gen eroso ensayo ele so lu ción de lo s problemas d e la vivienda familiar, 
y para la Entidad que lo ll evara a l'abo, el cumplimiento eficaz de una 
política dirigida no al acumulamiento de recursos inertes, sin o a la in
versión de sus reserva~ y di sponibilidades en obras materiales que mejo. 
ran la vida del burónala y .la hacen más cómoda y saludable. 




